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	Курс жайлы академиялық таныстыру 
	Оқу курсының түрі: Бұл курс элективті курс болып табылады. 
Курс мақсаты: 
қатынастар жүйесінде тиімді жеке бастық және іскерлік байланыстарды құра отырып сәтті өзара әрекетті дамытатын қажетті шарттарды қалыптастыру іскерлігін дамыту, тұлағаарлық қарым-қатынас мәдениетін меңгеру. Адам тұлғасын әртүрлі өзара қатынастар жүйесінде зерттеу және қатынастар жүйесіндегі қарым-қатынастың рөлі мен орнын түсіндіретін білімдерді беру.      Коммуникативті ептіліктерді дамыту, тұлғааралық қатынастарды құруға  сенімді қатынастарды  қалыптастыруға негіз болу, гармониялық (үйлесімді) серіктестік қатынастарды құру тәсілдері мен әдістерін игеру,  өмір мен стресске орнықтылыққа адаптивті қатынастарды қалыптастыруға психологиялық дайындықтың  негізін беру.

	Пререквизиттер  
	Жалпы психология, Әлеуметтік психология, Практикалық психология, Даму психологиясы, Тұлға психологиясы.

	Постреквизиттер
	Практикалық әлеуметтік психология, Психологиялық кеңес беру негіздер, Әлеуметтік психотерапия, Адам факторы, Сәттілік психологиясы, Отбасылық психотерапия.

	Ақпараттық ресурстар  
	Оқу әдебиеттері : 
1 .Волкова А.И. Психология общения. – Ростов на Дону, 2012. – 448с.
2. Зайдл, Б. НЛП. Модели эффективного общения: пер. с нем. - 7-е изд.,  М.: Омега-Л, 2016.
3.Ильин Е.П. Психология общения и межличностных отношений – СПб.: Издательский дом Питер, 2014. – 576 с.
4. Канитц, А. Техника ведения беседы. - М.: Омега-Л, 2015.
5.Куницына, В.Н. Межличностное общение: учебник для вузов / В.Н. Куницына, Н.В. Казаринова. - СПб.: Питер, 2013.
6. Шарков, Ф.И. Коммуникология: основы теории коммуникации: учебник. — Электрон. дан. — М. : Дашков и К, 2014.
Интернет-ресурстар: 
1.Пространственная организация общения: электронный ресурс. - http:// www.elitarium.ru/2010/12/15/prostranstvennaja_organizacija_obshhenija.html
2.Четыре зоны общения: электронный ресурс. - Режим доступа: http: //vasilistova.ru/biznes-2/4-zony-obshheniya.
3.Берн Э. Формы человеческих отношений, http://www lib.ru
1. 4.Библиотека - http://www.koob.ru 5. Библиотека психологии - http://psylib.myword.ru 6. Российский студенческий портал – http://www.x-student.ru/ 7. Все для студента - www.twirpx.com/

	Курстың  университет құндылық

тар контексін

дегі академиялық саясаты
	Академиялық мінез-құлық ережелері: Үй тапсырмаларында нақты еңбек әрекетін орындауға байланысты дизайн жобалар жасауға бағытталып, студенттерде практикалық жұмыс орындау мен теорияны практикада қолдануға мүмкіндік беріледі. Әрбір аудиториялық сабаққа төменде берілген  кесте бойынша алдын ала дайын болуыңыз қажет. Тапсырмаларды орындап келу аудиториялық сабабққа дейін аяқталып, аудиторияда талдауға дайындықпен және сабақта қаралатын сұрақтарға, талдауларға дайын болып  келу қажет болып саналады.

1. Үй тапсырмалары семестр бойы бөлінеді төменде берілген пән кестесіне сай болады.

2. Үй тапсырмаларының  көпшілігінде келесі сабак материалдарына да және келесі үй тапсырмаларына да соған байланысты ұсынылған әдебиететр көздерін кеңінен пайдаланып қолдана алу білімдерін қалыптастыруға дайын болу шарт болады

3. Семестр бойы сіз аудиторияда және үй тапсырмаларын орындау барысында алынған барлық материалдарды қолданып өз таңдауыңыз бойынша өз презентацияңызды дайындап қорғап отырасыз. Презентациялар мен  жобаларға нақты талаптар аудиториялық сабактарға бөлінеді.

 Индивидуалды жобалардың  нәтижелері курсты бағалаудың   10% қамтиды.

4. Сіз дайындаған презентациялар  қорытынды бағалаудың  15% құрайды және оларға берілетін талаптарды оқытушы сізге ұсыныстармен береді, тақырыптарды таңдау еркі сізге  беріледі.

5.үй тапсрымаларын орындау кеелсі ережелерге сүйенеді:

· Үй тапсырмалары өз мерзімінде орындалуы қажет. Мерзіменен өтіп кеткен үй тапсырмалары қабылданбайды.

· Үй тапсырмалары А4 қағазының бір жағында жазылып және олардың  нөмірленуі міндетті болып саналады, әрбір тапсырманы орындау   реті мен жауаптары  нөмірлермен бекітіліп косымша  беріледі. (Осы талаптарға сай келмейтін үй тапсырмалары қанағатттанарлықсыз баға кқйылып кайтарылады).

· Үй тапсырмаларын орындауда басқа студенттермен бірлесіп орындауға болады, алайда әрбір студент  жеке өздері  сол жалпы тапсырымадан тапсырманы және оның бір сұрағын бөліп алып жеке орындауы кажет
Үй тапсырмалары, презентациялар, жобалар компьютерлік нұсқада және слайд  түрінде орындалуы қажет  болып саналады.
Академиялық құндылықтар:

Академиялық адалдық және тұтастық; тапсырмаларды орындау барысындағы дербестік; плагиат және жалғандыққа жол бермеу; шпаргалка қолданбау; білімдерін тексеру кезіндегі барлық кезеңдерде көшіруге жол бермеу; оқытушыны алдамау және оған деген сыйласымды қатынас жасау. Қазақ ұлттық университеті студентінің этикалық кодексін сақтау. 

Мүмкіндігі шектеулі студенттер қосымша көмекті жоғарыда көрсетілген электронды мекен жай және телефон арқылы ала алады. 

	Бағалау саясаты және аттестация 
	Суммативті бағалау: 
Сіздің қорытынды бағаңыз келесі формуламен есептелінеді
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	апта 
	Тақырыптың атауы
	Сағат саны
	Бағасы 

	Жасерекшелік психологиясына кіріспе

	1

1
	1 дәріс  Адам дамуы психологиясы ғылымының  пәні, мақсаты және міндеттері мен әдістер.
	2


	2



	
	1 практикалық (зертханалық) сабақ  Адам дамуы психологиясы ғылымының даму тарихына концептуалды шолу.
	1
	5

	
	1.СОӨЖ
	
	-

	2

2
	2 дәріс  Адам дамуы психологиясының теориялық, практикалық мәселелері жайында. Тұлғаның даму теориялары. Психикалық дамудың заңдылықтары.
	2


	2

	
	2 практикалық (зертханалық) сабақ Адам дамуы психологиясының теориялық, практикалық мәселелеріне шолу. Қазақстан, ресей, шетел ғалымдарының еңбектеріне шолу.
	1
	5

	
	2.СӨЖ
	
	-

	Жас ерекшелік психологиясының териялық, әдіснамалық және қолданбалы аспектілері.

	3

3
	3 дәріс Психологиядағы жас периодизациясы  мәселесі. Адам дамуы психологиясының тарихи пайда болуы. Ж.Ж.Руссоның идеялары.
	2

	2

	
	3 практикалық (зертханалық) сабақ Адам дамуы психологиясының тарихи пайда болуы
	1
	5

	
	3.СОӨЖ Балалар психологиясының қалыптасуындағы Ж.Ж. Руссо идеяларының мәні тақырыбына баяндама жазыңыз.
	
	6

	4
	4 дәріс Тұлғаның онтогенездегі психикалық дамуы мен қалыптасуы 
	2
	2

	
	4 практикалық (зертханалық) сабақ Онтогенездегі психикалық дамудың қозғаушы күштері.
	1
	5

	
	4.СӨЖ«Психофизикалық дамуында және мінез-құлқында ауытқуы бар балалармен жүргізілетін түзету психологиясының әрекетін жүзеге асыруда қажетті әдістемелік және дидактикалық кешен құрастырыңыз.
	
	6

	5

5
	5 дәріс  Нәрестелік кезең ( 0-1 жас). Нәрестелердің қабылдау мен ес, сөйлеу және ойлау процестерінің дамуы. Нәрестелік кезең. Пренатал-ды даму, «жадырау» комплексі. Рекапитуляция концепциясы (Ст. Холл). Рекапитуляция теориясын сынау (Л.С. Выготский, С.Л. Рубинштейн).
	2
2
	2

	
	5 практикалық (зертханалық) сабақ  Нәрестелік кезең. Пренатал-ды даму, «жадырау» комплексі. Нәрестелік кезеңнің зерттеу әдістері, талдау. Рекапитуляция концепциясын талдау және сынау.
	1

1
	5


	
	5.СОӨЖ Нәрестелік жастағы және оның алдындағы пренаталдық кезең туралы идеяларына теориялық таладау жасаңыз. Презентация жасаңыз.
	
	6

	6
	6 дәріс Ерте балалық шақ (1-3 жас). Л.С.Выготский бойынша 3 жас дағдарысының сипаттамасы.

Бала дамуындағы орта мен үйрету мәселесі. Классикалық ассоционизм (Дж. Локк, Д. Гартли).Үйрену мен даму заңдары.
	2


	2

	
	6 практикалық (зертханалық) сабақ  Л.С.Выготский бойынша 3 жас дағдарысының сипаттамасы.

Бала дамуындағы орта мен үйрету мәселесі. Классикалық ассоционизм  теориясы. Үйрену мен даму заңдары.
	1

	5

	
	6.СӨЖ. Пән бойынша слайд жасау 25 бет.
	
	6

	
	Коллоквиум
	
	8

	Адам дамуы психологиясындағы кезеңдену мәселесі

	7
	7 дәріс  Мектепке дейінгі бала психикасының дамуы. Жеті жастағы дағдарыс ұғымы.В. Штерннің екі фактордың конвергенциясы теориясы. Егіздер әдісі.
	2

	2

	
	7 практикалық (зертханалық) сабақ В. Штерннің екі фактордың конвергенциясы теориясы. Егіздер әдісіне сипаттама.
	1
	5

	
	7.СОӨЖ Еңбек іс әрекеті, оның жас өспірімнің жеке басының қалыптасуындағы ролі» презентация жасап  талдау жасаңыз.
	
	6

	
	Бақылау жұмысы (ауызша)
	
	15

	
	1 Аралық бақылау
	
	100

	8

8
	8 дәріс Мектепке дейінгі балалар-дың танымдық процестерінің дамуы. Бала дамуындағы ойынның рөлі (Штерн, Адлер, Д.Эльконин).
	2
	2

	
	8 практикалық (зертханалық) сабақ Бала дамуындағы ойынның рөлі (Штерн, Адлер, Д.Эльконин) Ойынның басқа іс-әрекеттерден ерекшелігі. Баланың мектепке психологиялық дайындық мәселесі.

Шетел, Ресей, Қазақстан бойынша толық қарастыру.
	1
	5

	
	8.СОӨЖ 
	-
	-

	9
	9 дәріс  Бастауыш мектеп жасындағы баланың ақыл-ойы мен мінез-құлқының  дамуы Әрбір жас сатысындағы психикалық даму ерекшеліктері.
	2

	2

	
	9 практикалық (зертханалық) сабақ Бастауыш мектеп жасындағы баланың ақыл-ойы мен мінез-құлқының  дамуы Әрбір жас сатысындағы психикалық даму ерекшеліктері.
	1
	5

	
	9 СӨЖ 
	-
	-

	10
	10 дәріс Жасөспірімдік кезеңнің сипаттамасы. Жасөспірім жасындағы жетекші іс әрекет. Құрбылар ұжымы және ондағы өзара әрекет қоғамның ересек мүшелерінің қатынастарын модельдеуі ретінде. 
	2

	2

	
	10 практикалық (зертханалық) сабақ  Жасөспірім жасының дағдарысы мәселесін шетел және кеңес психологиясында зерттеу.
	1
	5

	
	10 СОӨЖ. Бала темпераментін  іс-әрекеті мен мінез-құлқына қарап анықтау тақырыбы бойынша баяндама жасаңыз.
	
	5

	111
	11 дәріс Жасөспірімдік кезеңдегі темперамент типтері мен нерв жүйесінің ерекшеліктері.И.П. Павлов пен Гиппократ бойынша темперамент және нерв жүйесінің типтері. Н.И. Красногорский бойынша темперамент сипаттамалары. 
	2

	2

	
	11 практикалық (зертханалық) сабақ И.П. Павлов пен Гиппократ бойынша темперамент және нерв жүйесінің типтері. Н.И. Красногорский бойынша темперамент сипаттамалары. Меланхолиг, сангвиник, флегматик, холерик типтерінің сипаттамалары.
	1
	5

	
	11 СӨЖ. Кезеңге бөлу бойынша барлық негізгі психологиялық мектептер өкілдерінің жәні олардың психология ғылымы тарихындағы тұжырмдамасын  кесте түрінде жіктеу.
	
	5

	112
	12 дәріс Ерте жастық шақ психоло-гиясы Жасөспірім кезеңнен ерте жастық шаққа  өту, оны шетел және кеңес психологиясында зерттеу. Жетекші іс-әрекет мәселесі. 
	2

	2

	
	12 практикалық (зертханалық) сабақ Жасөспірім кезеңнен ерте жастық шаққа  өту, оны шетел және кеңес психологиясында зерттеу. Жетекші іс-әрекет мәселесі.
	1
	5



	
	12. СОӨЖ. «Топтық тәрбиелеудің қарым-қатынасты дамытудың дұрыс жақтары» жоспар құрыңыз.
	
	4

	Герантопсихология

	113
	13 дәріс Тұлғааралық қарым-қатынастың жастық ерекшеліктері.

Нәрестелік шақ пен ерте балалық шақтағы балалардың  айналадағы адамдармен қарым-қатынасы. Балалар мен ересектердің алғашқы эмоциялық қарым-қатынастары, оның механизмдері. Топтық тәрбиелеудің қарым-қатынасты дамыту үшін дұрыс жақтары.
	            2

	2

	
	13 практикалық (зертханалық) сабақ. Тұлғааралық қарым-қатынастың жастық ерекшеліктері.

Нәрестелік шақ пен ерте балалық шақтағы балалардың  айналадағы адамдармен қарым-қатынасы. Балалар мен ересектердің алғашқы эмоциялық қарым-қатынастары, оның механизмдері. Топтық тәрбиелеудің қарым-қатынасты дамыту үшін дұрыс жақтары. 
	1
	5

	
	13. СӨЖ. Арнайы әдебиеттер мен психология-лық сөздікті пайдалана отырып барлық жас ерекшелік психологиясы пәні бойынша глоссарий құрастыру.
	
	5
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	14 дәріс Кемелдену жасы.  Кемелденуге өтудің жалпы шарт-тары. Кемелдену кезеңінің әлеумет-тік мәні. Әлеуметтік белсенділіктің ерекшеліктері. Кемелдену жасының периодизациясы.  "Акме" және акмеология ұғымы.
	2
	2

	
	14 практикалық (зертханалық) сабақ. Кемелдену жасы.  Кемел-денуге өтудің жалпы шарттары. Кемелдену кезеңінің әлеуметтік мәні. Әлеуметтік белсенділіктің ерекшеліктері. Кемелдену жасының периодизациясы.  "Акме" және акмеология ұғымы.
	1
	5

	
	14. СОӨЖ. Жас ерекшелік психология курсы бойынша слайд дайындау.
	
	5
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	15 дәріс Герантопсихология. Қартаю кезеңінің психологиялық сипатта-масы. Қартаюдың биологиялық, әлеуметтік критериялары мен факторлары. Қарт адамның өмірінің әлеуметтік ситуациясы. Қартаю периодизациясы
	2

	2

	
	15 практикалық (зертханалық) сабақ. Герантопсихология бойынша отандық ғалымдардың еңбектері Қартаю кезеңінің психологиялық сипаттамасы. Қартаюдың биологи-ялық, әлеуметтік критериялары мен факторлары. Қарт адамның өмірінің әлеуметтік ситуациясы. Қартаю периодизациясы
	1
	5

	
	15. СӨЖ Адам дамуы курсы бойынша практикалық тапсырмалар жиынтығы. Папка дайындау.
	
	5

	
	 Аралық бақылау 
	
	15

	
	АБ 2
	
	100

	
	Емтихан
	
	100

	
	Барлығы
	
	100
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